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Dechrau
Gorffen

Diolch i blant ysgol Sacred Heart Primary yn  
Peterborough am helpu i ddylunio’r Gêm Fwrdd Beicio

Sustrans yw’r elusen sy’n ei gwneud yn haws i bobl gerdded a beicio. Mae Sustrans  
yn elusen gofrestredig yn y DU rhif 326550 (Cymru a Lloegr) SC039263 (Yr Alban).

Cyfarwyddiadau

Rholiwch y dis, ac  
yna symud ymlaen y  
nifer hynny o safleoedd.

Os glaniwch ar sgwâr  
Gwyrdd neu Goch, codwch  
y cerdyn cyfatebol a dilyn y  
cyfarwyddiadau, yna dychwelyd  
y cerdyn i waelod y pentwr.

Os codwch gerdyn a chael  
cyfarwyddyd i symud i sgwâr o  
liw arall, peidiwch â chodi cerdyn  
eto, gan fod eich tro chi drosodd.



Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe gymeraist  
di ddiod o ddŵr
Symud ymlaen  

un safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di gynllunio  
llwybr gwych gan 
ddefnyddio map

Rholio eto

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe gyrhaeddaist  
di adref erbyn  

amser te
Symud ymlaen  

dau safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Roedd dy daith yn  
dda i’r amgylchedd

Symud ymlaen  
dau safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di becyn  
bwyd iach ar gyfer  

dy daith feicio
Gwibio ymlaen  

dri safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di  
oddiweddyd traffig  

llonydd
Symud un  

sgwâr o flaen y  
chwaraewr nesaf

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di gyrraedd  
adref mewn pryd i  
chwarae y tu fas

Rholio eto

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Roedd dy siaced  
lachar yn golygu  
bod pobl yn dy  
weld yn hawdd
Symud ymlaen  

dau safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnaeth dy  
helmed dy atal  

rhag taro dy ben
Rholio eto

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di gofio  
dy oleuadau

Symud ymlaen  
dau safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di gofio  
dillad ychwanegol  
a chadw’n gynnes

Symud ymlaen  
dau safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di ddod  
o hyd i ran newydd  

o’r llwybr beicio
Symud ymlaen  

dau safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di atal  
llosgi, diolch  
i dy eli haul

Symud ymlaen  
un safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di arbed  
arian ar dy daith
Symud ymlaen  

dau safle i’w wario  
yn y siop losin

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe rois di wynt  
yn dy deiars  
cyn cychwyn

Symud ymlaen  
un safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di ddefnyddio  
dy gloch i adael i eraill 
wybod dy fod yn agos

Symud ymlaen  
un safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Mae beicio wedi dy  
wneud yn iachach

Rholio eto

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di wirio  
dy feic cyn ei reidio

Rholio eto

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe wnes di bacio  
digonedd o ddŵr
Symud ymlaen  

un safle

Cardiau Clyfar Beicio Gwyrdd

Fe ddois di o hyd  
i ddarn da o feicio  

i lawr allt 
Sgrialu ymlaen  
bedwar safle



Cardiau Helbul Beicio Coch

Mae dy botel  
ddŵr yn wag

Dos yn ôl ddau safle

Cardiau Helbul Beicio Coch

Rwyt ti wedi  
mynd ar goll

Colli tro

Cardiau Helbul Beicio Coch

Dydi dy frêcs di  
ddim yn gweithio

Dos yn ôl ddau safle

Cardiau Helbul Beicio Coch

Rwyt ti wedi  
anghofio dy helmed

Dos yn ôl i’r man  
cychwyn a’i gasglu 

Cardiau Helbul Beicio Coch

Rwyt ti eisiau  
bwyd ac mae’n  
rhaid iti arafu

Colli tro

Cardiau Helbul Beicio Coch

Rwyt ti’n mynd  
yn sownd  

mewn traffig
Colli tro

Cardiau Helbul Beicio Coch

Rwyt ti wedi  
anghofio’r clo beic
Dos yn ôl un safle 

Cardiau Helbul Beicio Coch

Mae dy sedd  
yn rhy isel

Dos yn ôl un safle 

Cardiau Helbul Beicio Coch

Mae dy gadwyn  
yn torri
Colli tro

Cardiau Helbul Beicio Coch

Rwyt ti wedi anghofio  
dy oleuadau ac mae’n  

rhaid iti gerdded  
yn y tywyllwch

Dos yn ôl dri safle 

Cardiau Helbul Beicio Coch

Rwyt ti’n  
cael pyncjar

Colli tro

Cardiau Helbul Beicio Coch

Fe wnes di anghofio  
rhoi signal i  

ddefnyddwyr  
eraill y ffordd

Dos yn ôl un safle 

Cardiau Helbul Beicio Coch

Fe wnes di  
anghofio gwneud  

gwiriad beic sydyn  
cyn reidio dy feic

Dos yn ôl ddau safle

Cardiau Helbul Beicio Coch

Fe wnes di  
anghofio dy  

gôt ac rwyt ti’n oeri
Dos yn ôl un safle 

Cardiau Helbul Beicio Coch

Dydi dy deiars  
ddim wedi’u llenwi’n  
iawn, felly rwyt ti’n  

cael pyncjar 
Dos yn ôl ddau safle

Cardiau Helbul Beicio Coch

Mae coes dy  
drowsus yn mynd  

yn sownd yn  
y gadwyn 

Dos yn ôl ddau safle

Cardiau Helbul Beicio Coch

Fe wnes di anghofio  
edrych dros dy  

ysgwydd dde wrth  
feicio ar y ffordd 

Dos yn ôl un safle 

Cardiau Helbul Beicio Coch

Mae dy fag yn  
agored ac mae  

popeth yn  
disgyn allan

Colli tro i’w godi

Cardiau Helbul Beicio Coch

Rwyt ti’n  
cael pyncjar

Dos yn ôl ddau safle

Cardiau Helbul Beicio Coch

Mae careiau dy  
esgidiau heb eu  
clymu ac maen  

nhw’n mynd yn sownd  
yn y gadwyn

Dos yn ôl un safle 


