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Ysgol Hyrwyddwr/Hyrwyddwyr Ysgol

Esiampl ysgol drefol Athro

Lle ydyn ni arni nawr?

Mae ein hysgol wedi’i lleol mewn dinas fawr. Rydyn ni’n cael trafferth gyda llygredd aer
a thagfeydd o amgylch ein hysgol oherwydd y nifer fawr o geir yn segura. Hoffem annog
mwy o ddisgyblion i gerdded, beicio a sgwtera i’r ysgol er mwyn gwella eu hiechyd a
llesiant yn gyffredinol gan nad oes gan lawer o ddisgyblion ardd a mannau awyr agored
ar gael yn agos at eu cartref.

Beth ydyn ni am ei newid?

Byddai gennym ddiddordeb mewn cynyddu cyfranogiad mewn Teithio Llesol gan 25%
ac edrych ar y posibiliad o gynnal stryd ysgol i leihau traffig yn union y tu allan i’n hys-

gol.

Nodau ar gyfer y flwyddyn academaidd

1: Symbylu ac ysbrydoli mwy o ddisgyblion a rhieni i gerdded, beicio a sgwtera i’r ysgol.
2: Gwella a chynyddu cyfleusterau storio beiciau
3: Lleihau defnydd ceir a llygredd o amgylch ein hysgol (Stryd Ysgol?)

Nodiadau eraill

Mae gennym nifer o deuluoedd nad oes ganddynt gar gan fod ein hardal yn un sydd a
chysylltiadau da & thrafnidiaeth gyhoeddus ac amwynderau. Felly, mae llawer o ddisgy-
blion a rhieni’n cerdded eisoes. Fodd bynnag, hoffem ysbrydoli a symbylu teuluoedd
sy’n berchen car i leihau eu defnydd ohono.
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Digwyddiad Teithio Llesol hwyliog i’r Medi Hyrwyddwyr 1
disgyblion (cystadleuaeth tynnu llun?) ysgol
Cysylltu &’r awdurdod IIeo'I ynghylch Canol Medi Pennaeth 5
cynyddu cyfleusterau storio beiciau
Hydref H dd
Gwers ar lygredd aer i’r disgyblion Hydref yr\;vsy’/gdwyr 3
Hyrwyddo mentrau aer glan ar y Hyrwyddwyr
cyfryngau cymdeithasol ar gyfer Tachwedd ysgol / 3
rhieni Pennaeth
Annog disgyblion, staff a rhieni i lonawr Hyrwyddwyr y
wneud adduned Teithio Llesol ysgol
Cysylltu ar gwdurdod lleol a Sustrans Chwefror Pennaeth /3
am y posibiliad o raglen stryd ysgol
Hyrwygc;lo defnyddio llai ar geir a Hyrwyddwyr
manteision hynny ar y cyfryngau Mawrth SO0l 3
cymdeithasol a newyddlen i rieni ysg
Dechrau bws cerdded ar ddyddiau Hyrwyddwyr
: ysgol /
Mercher o fannau penodol i , .
: Ebrill Cymdeithas 1
deuluoedd gael cymdeithasu ar eu o
taith i’r ysgol Rhieni ac
ys9 Athrawon
Gwersi sglllag beicio a sgiliau Mehefin Hyrwyddwyr 1
sgwtera hwyliog ysgol/Pennaeth
Cymryd rhan yn ‘Stroliwch a Roliwch June Whole School 1
Sustrans
Cysylltu &'r awdurdod lleol ynghylch
Haf stryd ysgol. Yn cynnwys a(.jrodd!aq July Head Teacher o/3
ar lefelau uwch o gyfranogiad teithio
llesol yn yr ysgol.
Cynnal ‘parti bore ar y stryd’ wrth i
giatiau’r ysgol, gan gynnig brecwast Jul School 1
i ddisgyblion a rhieni sy’n teithio’n y Champions
llesol cyn 08:45
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