
1

© Sustrans 2023. Mae Sustrans yn elusen gofrestredig yn  
y DU rhif 326550 (Cymru a Lloegr) SC039263 (Yr Alban).

Diwrnod rhif 1 
Canllaw i athrawon

Cynllun gwers ysgrifennu llythyr Cynllun gwers ysgrifennu llythyr 

Amser:
30 mund (1 awr 
gydag estyniad)

Adnoddau:
Cynllunydd llythyr fesul 

disgybl

Gweithgaredd 
unigol/grŵp:

Y ddau

Meysydd dysgu 
a phrofiad 

Cwricwlwm i Gymru
Ieithoedd, Llythrennedd 

a Chyfathrebu

Amcan
Ysgrifennu llythyr at y Prif Weinidog gan i dynnu sylw at 
bwysigrwydd beicio i’r ysgol a phryderon ynghylch cael 
dewis i deithio’n llesol yn y dyfodol.

Amlinelliad o’r gweithgaredd
Rhannu’r disgyblion yn grwpiau a’u cael i ymchwilio beth 
sy’n gwneud llythyr ymgyrchu effeithiol. Disgyblion wedyn i 
gyflwyno eu canfyddiadau i’r dosbarth.

Nesaf, annog disgyblion i ymchwilio ystadegau cyfredol ar 
deithio llesol. 

Mewn grwpiau, neu’n unigol, disgyblion i lunio eu llythyr at 
y Prif Weinidog. I helpu gyda drafftio’r llythyr, gall disgyblion 
gwblhau’r tabl cynllunio llythyr.

Estyniad
Cael disgyblion i ymchwilio’r polisïau cyfredol ar deithio 
llesol. Trafod y rhain fel dosbarth a chreu map meddwl o 
syniadau ar gyfer deddfwriaeth newydd sy’n mynd i’r afael 
â theithio llesol.



2Diwrnod rhif 1 
Taflen waith 

Cynllunydd llythyr

Problem Ateb/awgrym posibl Rhesymau ategol
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